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أجماء بظئ أبغ بضر الخثغص

النبوية،   � ا�ها مع قصة ا�جرة 
َ

، حفظ جَلي�� ة   �ابي�

وقات 
�
ا�   


� ا  صي��  �

� وقوة  ا  ِ


� ��َ
َ
ت حُسْنَ   

ُ التار�  وذكرَ 

مل ا�سؤولية، 
�

�  


ا دروسًا � ل مواق�
ّ
ث

ُ�
ا. £ تلفة من حيا¥� ا¦

البذل  مع  بثبات،  الباطل  ة  ا¥» و¬» ®ة، 
�
� «̄ والعناية 

  سبيل �. 


والتضحية �

ا  تي�» �µ م، ف·نºس   ا�«


 دخلوا � Äنت أÁء من أوائل الذ½ 

 
ُ

ذات   Åو .
ً�̄ ̄ وإ ذكورًا     ÇÈا�س    Çب ة من  �Éالسابعة ع

يق خليفة 
ّ

سºم، فأبوها هو الصد   ا�«


عيةٍ عاليةٍ � �Ðم·نةٍ اج

ا،    � ع�
Ñعائشة ر   Çا أم ا�ؤمن رسول � صلى الله عليه وسلم، وأخ��

  � عنه حَواري� رسول � 
Ñام ر  العَو� «½ ُ بَ× ْ ا الزُ «Ùوزو

  


�    ÇÈسÈل مولود  أول   ُ بَ× ْ الزُ   ا½» عبد�  ا  واب� صلى الله عليه وسلم، 

ا�دينة بعد ا�جرة.

ر  �Üأ ومن  حسن،  فٍ  ��َ
َ
وت قوية  صية   �

� ذات  Äنت 

م أبو  اعة من قريش ف�  «á 
ّ

  تدلنا عã ذلك أن
�äالقصص ال

 � رسول  مع  هاجر  أن  بعد  ا  أب�  بيت   çإ جاؤوا  ل  «Ù

 ،éا � تع ته أ¥ ا فأخ×» ل عن م·ن أب�  «Ù صلى الله عليه وسلم، فسأ�ا أبو

ا  ا، لك�
َ

ëْقوية أوقعت قِر 
ً
مَة

ْ
ط

َ
ها ل

ّ
مَها عã خد

َ
ط

َ
 ول

َ
تَاظ

ْ
فاغ

ا اïسن  ِ


� ��َ
َ
ء. ومن ت  

�ðه ب «×  �� ó من ذلك 


ôالر ãع

ا ó يُسé بعد – دخل  ة – وÄن وق��
َ
اف َ ُ�ö «̄ أ ها 

ّ
 جد

�
أن

ا 
ً
ك �م شيئ �µ ن أبوهاÄ ا، فسأ�ا إن رة أب�  «ú م أثناء عل� 

معت بعض اýï ووضعته  «


ö ،غيابه  


موال �
�
من ا�

 �ÿ بثوب،  وغطته  ا�ال  فيه  يضعون  الذي  ا�·ن    


�

ا  – ووضع�� ى   µ  � ا  ً  µ – وÄن | يد جدها  أمسكت 

من  الكث×   �م  ك  �µ ها  «̄ أ  
ّ

إن  { وقالت  الثوب،  فوق 

ها وهدأت نفسه.
�

 جد
�

النقود، فاطمأن

ح·ية  ـقب 
ّ
الل و�ذا   ،  ْ

 Çـ
َ
الن̂طاق بذاتِ  أÁء  بَت 

^
ـق

ُ
ل

ا�جرة  رح��  بداية    
ف_ النبوية،  ا�جرة  بقصة  مُرتبطة 

  


  � عنه �
Ñأقام الرسول صلى الله عليه وسلم وصاحبه الصديق ر

 �
�

ا أن �   � ع�
Ñء رÁنت مسؤوليّة أÄور، و

َ
غارِ ث

قريش،  كفار  �ا  ينتبه  أن  دون  اب  �Éوال الطعام  �ما 

ا 
َ�

ا�
َ
نِط تْ 

�
ق

َ
ش اب  �Éوال الطعام  �ما  زت  «Ù أن  وبعد 

 ãع  
بطت الثا?   أحد<ا ور


فرة � ، ووضعت الس�  ْ

 Ç
�
شِق

   صلى الله عليه وسلم دعا �ا أن يبد�ا  «äالن çا جاءت إÈوسطها، ف

بذاتِ  بَت 
^
ـق

ُ
فـل نّة،  «ïا   


�    Çـ

َ
نِطاق هذا  ا  ِ

�
بنِطا�  �

.  ْ
 Çـ

َ
الن̂طاق

رُها مائة 
ُ

 ح�ä بلغ =
ً

ºءُ طويÁعاشت أ

س،  ْ ِ| و�  سِن:  �ا  يسقط   óو عام، 

وتوفيت  ا،  كِرَ¥�ِ وذا لِها 
ْ
عَق ب·مل  وÄنت 

ا وأرضاها.   � ع�
Ñعام ٧٣ للهجرة، ر

إعداد: معاوية الجندي

ذاتُ الظِّطاصَغْظ
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إعداد: معاوية الجندي

ذاتُ الظِّطاصَغْظ
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تحــويـل القبلــة 

إعداد: منار دلوان

دِ رسول �  �
�


� �منا اليوم عن حدثٍ عظ	�  أحبا��

منية رسول � 
�
ا  

ً
قيق

�
مرُ فيه من ال�ء �

�
صلى الله عليه وسلم، جاءَ ا 

اوده. ت ��ُ
ّ
� لطا�ا ظل

صلى الله عليه وسلم ال��

ا�قدس  بيت   � ا�س¢¡� قب¤�  §نت  الصّ©ة  رضت 
ُ
ف  � ح¡�

 � صلى الله عليه وسلم 
ُ

اه	� عليه الس©م، و§ن رسول وهو قب¤� أبينا إ��

يديه،   � ب¡�  
ُ
والكعبة ا�قدس  بيت  و 

�
�  

َ
كة �± وهو  يص²� 

 � صلى الله عليه وسلم 
ُ

ة حُبّه للكعبة. و³ّا هاجرَ رسول
ّ

وذلك من شد

� الكعبة،   بينه وب¡�
ُ

وأºابه إ¹ ا�دينة حالت ا�سافات

 �
�


 من حُزنه الشديد امتثل أمرَ � عز وجل 
�

Àَوع² الر

إجابةِ   �
�


  
ً

أم© فِضه  � ُ و�� لل�ء  رأسَهُ  فعُ  �� و§ن   ، القب¤�

� ذلك: ﴿قدَْ نرََىٰ تقََل�بَ وَجْهِكَ 
�


دعوتِهِ، قال تعا¹ 

َ	ءِ﴾. ِ� الس�

بيتِ  اه  �
�

� �Å ون 
ّ
يُصل  

َ
وا�س¢ون رًا  ÆÇ  َ ÆÈع  

َ
ستَة مرت 

 ينتظرُ إجابة دعوته من ربّ ال�ء، 
ُ

ا�قدس والرسول

لتوجه إ¹  �Å ى ÆÈالب 
ّ

�ُف �Îيل عليه الس©م ل �Îاءه ج �
�

Ð

الكعبة، قال تعا¹: ﴿فلَنَُوَل�يَن�كَ قِبْلةًَ ترَضَْاهَا ۚ فوََل� 

فوََل�وا  كُنتمُْ  مَا  وَحَيْثُ   ۚ الحَْراَمِ  المَْسْجِدِ  شَطرَْ  وَجْهَكَ 

وُجُوهَكُمْ شَطرْهَُ﴾، وقد §نت أول ص©ة ص©ها رسول 

 Ó لكن ،Ôص©ة الع �Õ اه الكعبة �
�

� صلى الله عليه وسلم وºابته �

� ص©ةِ الصبح 
�


باء إ  
ُ
� مسجد ق

�

 � �Î ل¢س¢¡� �Øيصِل ا

 �Ùبي" قال:  عنه   � �
�Ûر رÜ � �Ýا فعن   ، التا¹� اليوم  من 

إن  فقال:  إذ جاءß آت،  الصبح  � ص©ة 
�


باء 
ُ
بق الناس 

أن  مر 
ُ
أ وقد  قرآن،   

اللي¤�َ عليه  ل  � ��
ُ
أ قد  رسول � صلى الله عليه وسلم 

الشام  إ¹  فاستقبِلوها، و§نت وجوهُهم  الكعبة،   
َ

يستقبل

فاستداروا إ¹ الكعبة".

م  �ãتثل م �± للنّاس، من   
ً�Åاختبارًا وامتحا مرُ 

�
ا  §ن هذا 

ع²  البعضُ   
َ

لِق
َ
ق وقد  يُعارض،  ومن   êُورسو  � أمرَ 

يتساءلون  القب¤� وبدأوا  ويلِ 
�

قبل � ماتوا   � �Ýالذ م  �ìإخوا

�ل ُ� تعا¹: ﴿"وَمَا كَانَ  م ا�اضية؟ فأ�� ُ�ìبِلت صلوا
ُ
هل ق

اللهُ ليُِضِيعَ إِ�َانكَُمْ﴾.

يوم  إ¹   � ا�س¢¡�  
قِب¤�َ يفة  ÆÈال  

ُ
الكعبة أصبحت  وهكذا 

 Óالعا اءِ 
�

أ�  �
�


 نّا 
ُ
ك ولو  وها 

�
�ِ لص©ة  �Å نتوجّهُ  القيامة، 

مرِ � سبحانه وتعا¹.
�
  

ً
امتثا 
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�

Ð
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�

� صلى الله عليه وسلم وºابته �

� ص©ةِ الصبح 
�


باء إ  
ُ
� مسجد ق

�

 � �Î ل¢س¢¡� �Øيصِل ا

 �Ùبي" قال:  عنه   � �
�Ûر رÜ � �Ýا فعن   ، التا¹� اليوم  من 
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�


باء 
ُ
بق الناس 

أن  مر 
ُ
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ُ
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�
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َ
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�
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اللهُ ليُِضِيعَ إِ�َانكَُمْ﴾.

يوم  إ¹   � ا�س¢¡�  
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ُ
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�

أ�  �
�


 نّا 
ُ
ك ولو  وها 

�
�ِ لص©ة  �Å نتوجّهُ  القيامة، 
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�
  

ً
امتثا 
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�ت؟�� ����ن �������� ���� ا�	
� ا�� ��
��� ��

�ن و��ن ��ه ا���رة ��أ�� �� �� ا�

أي ا�
�ق ���� ا���ة إ�� ا���ف؟ 
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كـــــائـــنٌ ومـــا أعجبنـــي مـــن كـــائـــنْ
أذرُعي عديدةٌ وفي المحيط ساكن 

تأخذون مني مدادَ أقلامكم 
أعِدُّ به لأعـــدائـــــــي الكمــــائـن

اتكم نعم أنا الأخطبوط! جهزوا مجسَّ
وتعالوا معي لنبحر في عالمي الجميل! 

 �ت،  موعة الرخو�� ري ينت� إ� �� �� � ���

م،  � صّات بسيطة، رأسه �� َ�ا ِ انية أذرع ف��
�
�

 � و 
�

� عظميًا،   
ً

هي� توي  ��  � وجسمه 

يشت¥� وجع الظهر أو ا¢فاصل مثلنا..

إعداد: يسرى الكردي

ويتسع  قلوب  ث¬ثة  خطبوط 
�
ل¬

�� � �� ²بة الكث°�

 ، ياش�³ �µاثنان يضخان الدم إ� ا

إ�  الدم  الثالث  يضخ   � ح½�  �
�

¿

 .À �µا �
Á

¿ ��

العظمة  نون  � ا¢صابون ��  �Äالب يعتقد 

 ÁÇتب وا  تك°� Éما   Êدماء أن  واµقيقة  زرقاء،   Êدماء أن 

خطبوط 
�
ا� دم  لكن  اµديد،   Ïعن  Ðع ا  ِ�Ñحتوا� Òراء 

 �
�Óالغ  � اÕيموسيان½�  � وت½� �Ö  Ðع توي  ��  -Ø -بقدرة 

تلف  �� و 
�

� زرق، 
�
ا� اللون  دمه   �Ýيع ما  وهذا  لنحاس،  ��

� الâئنات.
Á

¿  عن ��
ً
حقيقة

خطبوط
�
معلومات مدهشة عن ا�

بع سنوات، ويُعت°�  ر إ� أر �äخطبوط من ستة أ
�
يعيش ا�

خطبوط من لقاء حتفه 
�
ب ا� Á°ه، ويق قص°� العمر مقارنة بغ°�

بعد الزواج، لكن ما السبب؟

ة  �Äع �Óن
�
ة Òل ا� Á°لبيوض، وتبلغ ف خطبوطات ��

�
تت�Öâ ا�

� عشٍ مناسب، 
�

ا حوا�� ٢٠٠ ألف بيضَة ¿ ر، وتضع ف�� �äأ

ا من  م��
Á

ي، و� ِ
ّ

غذ òا وتتوقف عن التäر
Á

م اµنون �
�
وتبÁÇ ا�

تستمر óلية حضانة  أذرõا.  طراف 
�
�� ا  ا�ختناقات وتنظ÷�

تتعرض  أسبوعًا،   ١١ حوا��  البيوض 

ة  Á°الف هذه  لùوت عقب  ا  ف�� م 
�
ا�

أية   Ðع حصوÕا  لعدم  نظرًا 

آ�ف  وراءها  ك  Á°ت ا  لك�� تغذية، 

 �
ÁÓال خرى 

�
ا� خطبوطات 

�
ا�

ا  �ýجرد خرو م ��
�
تفقس يتيمة ا�

اµياة!  نور  ورؤية  البيوض  من 

ا. �Ñبنا
�
لك �

Á
ب أغÐ ما � ÁÑ ،م دومًا

�
هكذا ]� ا�

فمن أكون يا أهل الخير والمحاسن؟

عمره وحياته

ية، وتستطيع  ت ال¬فقار خطبوطات من أذ\ اµيوا��
�
تعد ا�

 ] داخلها،   �
�

¿ ما  لتُخرِجَ  ا²يط   �
�

¿ ا¢وجودة   �Öالقوار فتح 

صداف 
�
ا� لفتح  اµادة  دوات 

�
ا� بعض  استعمال  ا  ك�� ��

ا. واµصول عÐ الطعام ا¢وجود ف��

يتوقف  لكن  ا²يط،  قاع   �
�

¿ جوُل  òلت �� خطبوط 
�
ا� يستمتع 

 
ُ

هق ÁÖ  
ُ
فالسباحة يسبح،  عندما  أعضائه  إ�  الدم  تدفق 

 �
�

يبًا ¿ قر أنه سيموت  ا  �� لذلك   Á³ �Ñ � أنه خطبوط، إ� 
�
ا�

حوال!
�
يع ا� �Ò

قدراته العقلية

قدراته الحركية

اتِيجِيات µماية نفسه من أعدائه  َ Á°خطبوط عدة اس
�
ل¬

ا:  سة، م�� Á°ئنات ا¢فâمن أ>ك القرش وال

�°µ١ - ا

 �°µخطبوط ;ية من ا
�
طر ينفث ا� �µ  عند الشعور ��

، فيخلق :ابة  �ازه اÕض �ý من كيس موجود قرب

أو  ا�ختباء  من  ن 
ّ
يتمك أن  إ�  عدوه  بك  ُÁÖ سوداء 

عند  والذوق   �Àال حاسة  يُضعف  ه  وح°� اÕرب، 

كه. يد من إر�� � �Ö ا�س ّ Á°ا¢ف

ويه لونه
Á
� - ٢

ألوان  عدة  إ�  جلده  لون  تغي°�  خطبوط 
�
ل¬ كن 

ُ
��  

فيه  يوجد  الذي  الوسط  للون   
ً

.ث¬ ليُصبح  تلفة  ��

�ف 
-
ا� ات  �Äبفضل ع نية، وذلك  �� أقل من  خ¬ل 

وهذا  جلده،   �
ّ

Ýغ
ُ
ت  �

ÁÓال للصباغ   Á+امµا  ��¬ �µا من 

السابقة  عداد 
�
ا�  �

�
¿ لùقال  عودوا  ء،  µر�� �� يذكر�� 

ا. وراجعوا معلومات* ع��

الدفاع عن نفسه

الق  �µختام مقالنا الشائق هذا � يسعنا سوى تسبيح ا �
�

و¿

نظار بعجيب صنعه.
�
الذي أدهش العقول وأمتع ا�

لوق بديع  � العدد القادم إن شاء Ø مع ��
�

ددًا ¿ �� ) ا �Ö

لوقات Ø سبحانه وتعا�. من ��
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رح�ت  من  �تعة  رح��   �
�

� اليوم   
نصطحب سوف 

ومعجزاته   � ت  آ�� بعض   �
�

� ا  ف��  ��نتد والتفكر،  التأمل 

. ى أشياء مذه�� � ملكوته ل��
�

سبحانه وتعا�، ونغوص �

¦بد أن
 ذهب�� يومًا إ� البحر، وجلس�� تتأملون سعته ومياهه 

� رح�� إ� 
�

الزرقاء وأمواجه ا»ت�طمة، واليوم سنذهب معًا �

ا ظاهرة مائية مدهشة من صنع � الذي  ار العاµ نتأمل ف�� �¶

� آية من سورة الر·ن 
�

ء خلقه. يقول � تعا� � �
أبدع ½ ¼«

البَحْرَينِ  الظاهرة:﴿مَرَجَ  تلك  وعن  البحر  عن  تتحدث 

� سورة 
�

� أيضًا  وقال  يبَْغِيَانِ﴾،   �� برَْزخٌَ  بيَْنَهَُ�   * يلَتقَِياَنِ 

فرُاَتٌ  عَذْبٌ  ذَا  هَٰ ٱلبَْحْرَينِْ  مَرَجَ  ٱل�ذِى  الفرقان:﴿وَهُوَ 

حْجُورًا﴾. ذَا مِلحٌْ أجَُاجٌ وَجَعَلَ بيَْنَهَُ� برَْزخًَا وَحِجْراً م� وَهَٰ

 Åاء ا»ا« مستحيل! من ا»ؤكد سيختلط ا»اء العذب ��

صفته،  ويغ��  العذب   Ìع  Åا»ا  �Íويط يق،  �� Ï¦ا  �
�

�

� مياه 
�Ñلك قدرة �، أما عندما تلت

�
Ò ¦ »Óن الب

�
ننا ¶

Õ
¦

يفصل  بتشÖ حاجز شفاف  فإنه  البحر  ياه  �Ò ار  �Ù
Õ
ا¦

 �Íيط و¦  وماهيته،  ماء عÌ صفته   ½ �Ñويب ما،  بي��

ذلك  من  ك�«  أ  Ûالع أثبت  قد  وبل  خر، 
Þ
ا¦  Ìع نوع 

 µالعا �
�

كتشفوا أنه ¦ توجد قطرة ماء � وأغرب، حيث ا

امًا!
�
Ò تشبه قطرة أخرى

 Ìميع البحار ع �â ار الصناعية صورًا
�

ã
Õ
وقد التقطت ا¦

 � �äرضية وبينت بوضوح وجود حواجز مائية ب
Õ
الكرة ا¦

ا.   منيعة تفصل بي��
هذه البحار تشÖ جدرا��ً

لكننا  والعجائب،  éار 
Õ
¦ �� ء  �Ìم واسع  البحر   µعا

� القرآن، 
�

� البحر ذكرت �
�

ر ظاهرة � »êتناولنا اليوم أ

 �
�

� نبحر   � �ä
�

ë ،ا ف�� ونتفكر  نبحث  أن  إ¦  علينا  وما 

بديع صنعه سبحانه وتعا� تدهشنا دقة خلقه وإتقانه 

� هذا الكون الفسيح.
�

»ا �

اâاجز  السابقة  ت  ��
Þ
ا¦  �

�
�  �

�íويع اâاجز،   �
�íيع زخ  ال��

ات،  ار والبح�� �Ù
Õ
� ا»ياه العذبة و�ð مياه ا¦ �äالذي يكون ب

� �ð مياه البحار.
�íة الâا»ياه ا»ا � �äوب

أحد  يصل  أن  مانعًا  أي  ñجورًا  رًا  �ò تعا�   óقو  �íومع

� ا»ياه العذبة وا»ياه  �ôلبحر خر، وا»قصود ��
Þ
�� ل �äالنوع � �ôهذ

ا»اâة، ولÖ مصدره. 

 ¦ ا¦لتقاء  نقطة  عند  ما  �Ùأ وجل  عز   � ما  �õوص وقد 

 � �äذاك، بل يبقيان منفصل Ìيبغيان، أي ¦ يفيض هذا ع

وعظ��  وجل  عز  بقدرة �  وهذا  ما،  ÕÙالتقا من   
�

الر÷  Ìع

خر. 
Þ
سلطانه، ف� يغ�� أحدøا ا¦

أتينا  أننا   �Íيلوا م � ا»عجزة: ¶� لنا هذه   � �äتب بة  بتجر ولنقم 

� هذا 
�

يبًا، ú« أذبنا � يق ووضعنا فيه ماء إ� منتصفه تقر �� Ï ��

 Åأضفنا إ� هذا ا»اء ا»ا »ú ،اâًا»اء ملعقة ملح فأصبح ما

، هل يب�Ñ ½ نوع من ا»اء عÌ حاó وصفته دون  ماءً عذ��ً

خر؟ 
Þ
¦ تلط �� � أن ¶�

إعداد منار علوش

البـــــــرزخالبـــــــرزخ

فمــــا هو البــــرزخ؟ ومــا معنـــــاه؟
وكيف يلتقــــــي المـــــــاء العــــــذب
والماء المالح وأين؟ وهل يختلطان؟

� ما أعظمك! �üسبحانك ر
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بية  الغر لية  ال�� الزاوية   �
�

�  �
أصدقا��  �� دمشق  قلعة  تقع 

 هذه القلعة �� بعد 
ُ
، وقد أنشأ الس�جقة �دينة دمشق القد��

مراءُ الزنكيون، ومن بعد� 
�
وّرَها وحَسّنَ بناءها ا�

َ
ذلك ط

ع�  ا�غول  وم  �¡ أثناء  القلعة  من  جزء  م 
ّ

د £¤ يوبيون. 
�
ا�

ع�  س  بي§� الظاهر  بقيادة   
ُ

ا�ماليك انت»  وّ®ا  دمشق، 

ا، ¯  ر م°� ميمها وإص�ح ما ت»� ا�غول بدأوا العمل ع� ́£

ا 
ً
خندق ا  حو̧ حفروا  حيث  ارج،  ا¼� من  ا  صي°�

£
¾ زادوا 

 �
�

ا. و� £° �ÀاÁ َصعُب
َ
ت  £Ãق ٦ أمتار حÅا و ً بعرض ٢٠ م§£

ية  العسكر ا  أÉي°£  
ُ
القلعـة ـدت 

َ
ـق

َ
ف نية  �Íالع �فة  ا¼� أثناء 

ية، وبعد أن احتل الفرنسيون  سلحة النار
�
وّرِ ا�

َ
ط

َ
بسبب ت

ن للثوار. �Öية و نَة عسكر
َ
ك

َ
دمشق حولوها إ× ث

ندي  إعداد معاوية ا¼�

� هو
خـــر الذي سنتحـــدث عنه  �� أصدقــا��

Ü
ا�ـــÝن ا�

ية..  ا�كتبة الظاهر
 �

�
� ا  ِ

£
ßَعْر

َ
وأ ا�كتبات  أقدمِ  من  ية  الظاهر ا�كتبة   

á
عَـد

ُ
ت

 . �âس� ãا�  äالعا  �
�

� ا�همة  ا�كتبات  من   �åو ية،  سور

 £æة قبا �çمدينة دمشق القد �
�

يد � ب ال§� �� �é �
�

نشِئت �
ُ
أ

١٢٧٧م،  ا�وافقة  ٦٧٦هـ  سنة  ى  الك§� العادلية  ا�درسة 

 �
�

� لتكون   � �ïالد  ð �� السعيد   �ñا�ملو ا�لك  òَا  óوأس

لوالده  نسبة  ية"،  الظاهر "ا�درسة  اõِها  مدرسة  البداية 

ت 
َ
وّل َ َ£¾ ١٨٧٩م  ا�وافقة  ١٢٩٦هـ  سنة   �

�
و� س.  بي§� الظاهر 

ف ع� Åلها  �ùا إ× مكتبة، وأ اصة ¤� رض ا¼�
�
 وا�

ُ
ا�درسة

شا.  �� مدحت  الوا×�  من  بتüيف  ي  زا́� ا¼� طاهر  الشيخ 

من  والكث§�  الكتب  آ�ف  ية  الظاهر ا�كتبة  ت  ó َ�ÿ

ك§� من ألف 
�
ا � � بع{� ر|� � يعود �£

£Ãطوطات النادرة، وال ا}�

¸ا  م  تُ°�َ
ُ
ك  � ا�س[\� ع[اءِ  من   ُ الكث§� وهب  حيث  عام، 

مكتبات   �̂ ع من  طوطات  ا}� ا  ف°� عَت  ِ ُ�À  ¯ ا،  ولط�¤�

 � والباحث\� للقرّاء  قاعات  ا�كتبة   á ُ وت_� خاصة، 

ومستودعات للكتب.

دمشق  مدينة   �
�

� رحلتنا  سنتابع  اليوم  أحبة،   �� مرحبًا 

ا، وسنبدأ من ̀£ ف°� مي ية ا¼� �́ لنتعرف بعض اَ®عَاä ا��

 قلعة دمشق.

BARADA  

R.

1025

R.

R.

R.

R. R. R.

D.
P.

ا بُنِيت  ية بكو¤� � سور
�

� قلعة دمشق عن معظم الق�ع � تتم§�

ع�   � رض، 
�
ا� مستوى سطح  مُنبسطة ع�   ٍ أرض  ع� 

مستطيل  القلعة ع� ش; شبه  وبُنيت  بال.  وا¼� الت�ل 

:ر  وفوقه  مسقوف  :ر  ويوجد  رض، 
�
ا� طبيعة  بسبب 

� سور القلعة ١٢ 
�

� .مل /يطها، ¯ يوجد �
�

للحراسة �

 � فات وفتحات ضيقة تسمح ل[دافع\� ُ ُ �ù ا جًا، ف°� �́
عداء. وقد 

�
م +امُ ا� موا الòامَ دون أن تصي°� �́ ن 

�
��

القصور  مثل  مدنية  أبنية  مراءُ 
�
وا� ا¼Ýمُ  أضاف 

دمية  ا¼�  �
ا�با�� إ×  ضافة  ã� �� الفاخرة،  والقاعات 

ية. دار ãوالسكنية وا�

ة �çالقد äرة إحــدى اَ®عَــا �� � �́  �
̀£ �� أصــدقا�� *£ الرحـــ � و¾�

ة، �§ �òا�همة وال 

رستان النوري.. �Íالب �åو 

ة  �çالقد دمشق  مدينة  قلب   �
�

� النوري  رستان  �Íالب يقع 

 � �ïموي، بناه ا�لك العادل نور الد
�
امع ا� جنوب غرب ا¼�

ول ليصبح 
£

¾ �� ، � ك\� ً للفقراء وا�سا ، وخصصه مش)� زن'�

طباء 
�
 فيه كبارُ ا�

ّ
عَ&

َ
� الب�د، وقد ت

�
� �

�
ر ا�شا� ا من أ+�

ً
واحد

سِع 
ó
يت النوري  رستان  �Íالب .ن  هْرَاوي.  óوالز سينا   � �ïا مثل 

 �åو 
ً
ـة óم ِÁُ 

ً
 إضافية

ً
، و.ن يؤدي وظيفة �́ù ئة

�
çلفٍ وث�

�
�

فيه   
َ

ل ِ
َ

Å وقد  أطباء،  ليكونوا  وإعدادُ�  الط�ب  تدريسُ 

ا�ر�1  النفيس، و.ن   � �ïا م  وم°�  ، � ا�س[\� طباء 
�
ا� رُ  َ ْ �+

َ
أ

ثلوا للشفاء. £Íي £Ãح 
ا��ً اءَ والكِسَاءَ /�

َ
يتلقون الدواءَ والغِذ

معالم	عريقة	من	دمشق	الأنيقة

� مدينة 
�

� �
، ونلت)£ �

� دمشق �� أصدقا��
�

� رحلتنا �
هكذا تن£2

� ا�رة القادمة إن شاء 3 تعا×، إ× 
�

تلفة � أخرى ومعا4َِ /�

اللقاء �� أصدقاء.
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ا�با�� إ×  ضافة  ã� �� الفاخرة،  والقاعات 

ية. دار ãوالسكنية وا�

ة �çالقد äرة إحــدى اَ®عَــا �� � �́  �
̀£ �� أصــدقا�� *£ الرحـــ � و¾�

ة، �§ �òا�همة وال 

رستان النوري.. �Íالب �åو 

ة  �çالقد دمشق  مدينة  قلب   �
�

� النوري  رستان  �Íالب يقع 

 � �ïموي، بناه ا�لك العادل نور الد
�
امع ا� جنوب غرب ا¼�

ول ليصبح 
£
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�
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َ
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ا�ر�1  النفيس، و.ن   � �ïا م  وم°�  ، � ا�س[\� طباء 
�
ا� رُ  َ ْ �+

َ
أ

ثلوا للشفاء. £Íي £Ãح 
ا��ً اءَ والكِسَاءَ /�

َ
يتلقون الدواءَ والغِذ

معالم	عريقة	من	دمشق	الأنيقة

� مدينة 
�

� �
، ونلت)£ �

� دمشق �� أصدقا��
�

� رحلتنا �
هكذا تن£2

� ا�رة القادمة إن شاء 3 تعا×، إ× 
�

تلفة � أخرى ومعا4َِ /�

اللقاء �� أصدقاء.
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 �نّ
ُ
ميل هو لسان اليد، وهو موهبة من � لبعض الناس وت ا��ط ا��

ذب القارئ لقراءة ا�كتوب. � �ميل � لتدريب وا�مارسة، وا��ط ا�� ��

قيل: "الخط الحسن يزيد الحقّ وضوحًا"

ننتظر إبداعاتكم أصدقاءنا ونتمنى للجميــع التوفيق!

ترســــل المشاركـــات على رقـم الـــواتــس أب

١٥ ٧٥ ٢٣٨ ٦٩٩ ٣٠+التـــالـي حصــــرًا

ويعلــــن عن آخــــر مـــــوعـــد لاستـــــلام

المشاركات على صفحة الفيس بوك

ول ٢٠ دو�رًا
�
ا�ركــز ا�

� ١٥ دو�رًا
ا�ركــز الثا��

ا�ركز الثالث ١٠ دو�رات  الجوائز

.. � �أصدقاء�� الرائع�

ط النسخ والق¦ العادي.  � بيات ا�ذكورة ��
�
ªة ا� � مسابقة بق±� للخط، وا�طلوب »ا

�
نعود ل´ من جديد ²

ط النسخ بقواعده الصحيحة � الكتابة ��

ــا لºطلــــوب
ً
أن يكــون النص مطـابق

أن تكون ا�شاركة من كتابة الطفل ا�شارك و¾ره من ٧ - ١٢ عامًا

ط الطفل � ـة ��
�

Âصـــورة وا �
�

سل ا�شاركـــة ² ÃÄ أن

ا أسفل ا�شاركة ً �Âالطفل وا�نطقة وا Åأن يكون ا

يÆا �Ç وط ÉÊت ا�ستوفية للªقبـل إ� ا�شـار
ُ
� ت

شروط المسابقة وبنود التقييم
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�
��� جُعب

�
� تقل: �

� تقل: أ�� متواجد

شتُ عليه
ّ
� تقل: فت

� تقل: اندهش الرجل

/ انذهل الرجل
ً
� تقل: جئنا سوية

� تقل: عد�� الذوق 

�
��� جَعب

�
قل: �

قل: أ�� موجود

قل: فتشتُ عنه

قل دهش الرجل

هِل الرجل
ُ
/ ذ

قل: جئنا معًا

قل: عادم الذوق

� ا�عجم.
�

هذا الضبط الوارد �ا �

ن التواجد من الوجد وهو شدة ا�ب.
£
�

ن فعل فتش يتعدى بنفسه، أو بـ "عن".
£
�

. � � الفعل»� نه ³ يسمع عن العرب وزن "انفعل" �ذ¬�
£
�

مل مع�� ا�عية.
�

نصاف، و� ´ � ا�ساواة وا�·
��ن ا�ستواء تع

£
�

� هذا السياق.
�

� ¹
£
، وعادم معناه فاقد، وهو ا� ع�� فق«� ن عد�� ½¼

£
�

السببقل لا تقل

ا: ¿، وم¾� كه فوائد عديدة لصحة ا�¼ للفوا

ليــــــاف 
£
تـــوي عÇ الكث«� من الفيتامينــات وا�عــــادن وا�

�
´

كه  � الفوا
�

لياف ا�وجودة �
£
كسدة: حيث تساعد ا�

£
ومضادات ا�

لشبع. دة الشعور �¼ ول وز�� �ت الكوليس« عÇ خفض مستو��

� ا�فاظ عÇ أمعاء 
�

لياف الغذائية: Ñ يساعد�� �
£
Óل �مصدر كب«

مساك. هاز ا�ضÕ� مثل ا�· نع مشا× ا�¼ Øية، و½�

بسبب  وذلك  الوزن:  إنقاص   Çع كه  الفوا تساعد 

الشعور   �
�

� فتÞم  لياف، 
£
وا� ا�ياه  من  ßتواها 

 . �àيات الطعام ا�تناوâ يقلل تلقائيًا من Ñ ،لشبع ¼�

خطر  من  كه  الفوا من  ة  كب«� âيات  تناول  يقلل 

مراض مثل: äطان الثدي، 
£
لعديد من ا� صابة �¼ ا�·

وأمراض القلب، والسكتة الدماغية، والسكري من 

ضافة إé خفض ضغط الدم. ·� ¼� ، �
�êالنوع الثا

لماذا علينا تناول الفاكهة يوميًا؟

� ا�مل والتناول،ìí �
�

î هï ضافة �ذا ·� و�¼

 لذلك تعت«¼ وجبة خفيفة Øية.

إعداد: منار دلوان
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مذكرات شام وهمام
مزرعة العسل

مدن ومعالم
معالم عريقة

من دمشق الأنيقة

من قصص الوحيين
تحويل القبلة

في جعبتي حكاية

الدجاجة الذهبية

دكان العجائب
أعمال الناشر
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منــــــى الرحــــــــال - الأردنيقيـــــن ســرحــان - إدلــــبحــــلا تفتنـــــــازي - إدلـــــب

ريماس الصمادي - الأردنســـــــارة المحمد - البـــابســـــــــــــــــارة زرزور - إدلب

راضيـــــــــة سكـــــر - البـــابرايــــا العبـد الله - أطمــــة ريمــاس الدبـــاغ - أطمـــة

مشاركات	الأصدقاء

رغبة في أن تكون المجلة كما تحبون، ولتكون الأفضل لأطفالنا الأعزاء،

Alwan@hayatassoc.org :شـــــاركـــونـــــا رأيكـــم عبــــــر إيميــــل المجلـــة


