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فأنــت وصيّــة رســول اللــه صلّــى اللــه عليــه 
وســلّم: »إن اللــه يوصيكــم بالنّســاء خيــرًا، 
إنّ اللــه يوصيكــم بالنّســاء خيــرًا، فإنّهــن 

أمّهاتكــم وبناتكــم وخالاتكــم« أخرجــه الطّبرانــيّ 

فــي المعجــم الكبيــر.

أنــت يــا مــن كرّمــك اللــه ســبحانه، فرفــع 
حضــارة  أو  ديــن  يفعــل  لــم  كمــا  قــدرك 
ا  َّ اسُ إِن َّ هاَ الن أَيُّ مــن قبــل، قــال تعالــى: ﴿ ياَ 
لَ  باً وقَبَاَ�ئِ خلَقَْناَكمُْ منِْ ذكَرٍَ وأَُنثْىَ وجََعلَنْاَكمُْ شُعوُ

هَ علَيِمٌ  َّ هِ أَتقْاَكمُْ إِنَّ الل َّ لتِعَاَرفَوُا إِنَّ أَكرْمَكَمُْ عنِدَْ الل

.]13 ]الحجرات   ﴾ خَبيِرٌ 

اللــه عنــه:  الخطّــاب رضــي  بــن  قــال عمــر 
نعــدُّ  مــا  الجاهليــة  فــي  ــا  كنَّ إنْ  »واللــه 
مــا  فيهــنَّ  اللــه  أنــزل  حتــى  أمــراً،  للنّســاء 

قســم«. مــا  لهــنَّ  وقســم  أنــزل، 

فأصــل  ميــدان  كلّ  فــي  شــأنك  وأعلــى 
عليــه  اللــه  صلّــى  قــال  كريــم،  خِلقتــك 
مــا النســاءُ شــقائقُ الرجــال«  »إنَّ وســلّم: 

وأحمــد.  والترمــذي،  داود،  أبــو  أخرجــه 

قــال الخطّابــيُّ فــي معالــم السّــنن: »أي 
نظائرهــم وأمثالهــم فــي الخلــق والطّبــاع، 

فكأنّهــنّ شُــققن مــن الرّجــال«. 

ومــا تقدّمينــه مــن عمــل وطاعــة محفــوظ 

ًا منِّ  صَالِح }منَْ عمَلَِ  غيــر ضائــع ولا ناقــص، قــال تعالــى: 
همُْ أَجْرهَمُ  ينََّ هُ حَياَةً طَيبِّةًَ ولَنَجَْزِ َّ  وهَوَُ مؤُمْنٌِ فلَنَحُْييِنَ

ٰ
أَوْ أُنثىَ ذكَرٍَ 

يعَمْلَوُنَ{ ]النحّل 97[. بأَِحْسنَِ ماَ كاَنوُا 

م الرّســول صلّــى اللــه عليــه وســلم بــك  وأنــت الأمّ التــي قــدَّ

ــة ثــاث مــرّات: »أمّــك، ثــمّ أمّــك، ثــمّ أمّــك..« أخرجــه  الوصيّ
البخــاري ومســلم والّلفــظ لــه، وقــرن ســبحانه وتعالــى البــرّ بــك بتوحيده: 

هَ ولَاَ تشُرْكُِوا بهِِ شَيئْاً وَباِلوْاَلدِيَنِْ إِحْساَناً{ ]النسّاء 36[.   َّ }واَعْبدُوُا الل

وأنــت الأخــت والبنــت التــي يُرعــى حقّهــا، عــن أبــي ســعيد 
الخــدريّ قــال: قــال رســول اللــه صلّــى اللــه عليــه وســلّم: 
»مــن كان لــه ثــاث بنــات، أو ثــاث أخــوات، أو ابنتــان، 
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مقدّمة 
ــه  ــه فيهــن فل ــان، فأحســن صحبتهــنّ، واتّقــى الل أو أخت

الجنّــة« أخرجــه التّرمــذيّ.

مِــن  »أربــعٌ  الدّنيويّــة:  السّــعادة  أبــواب  مــن  بابًــا  وجعلــك 
حبّــان.  ابــن  أخرجــه  الحــةُ...«  الصَّ المــرأةُ  منهــا:  وذكــر  ــعادةِ..  السَّ

»خَيْرُكُــمْ  يكرمــك:  مــن  النــاس وأكرمهــم  خيــر  أن  ر  وقــرَّ

التّرمــذيّ. أخرجــه  هْلِــي«  لَِ خَيْرُكُــمْ  وَأَنَــا  هْلِــهِ  لَِ خَيْرُكُــمْ 

ومــن تكريــم الإســام لــك تخفيفــه عــن كاهلــك مــا فيــه 
مشــقّة وكلفــة شــديدة، أعفــاك مــن مســؤوليّات مرهقة 
مــن شــؤون الدّيــن والدّنيــا، فأعفــاك مــن الجهــاد، ومــن 

مســؤوليّة الإنفــاق علــى العائلــة.

ــب علــى جميــع ذلــك أحكامًــا وتشــريعات تُحفــظ بهــا  ورتَّ
مكانتــك، وتُصحــح نظرتــك لنفســك ومــا حولــك، وكذلــك 

نظــرة الآخريــن لــك.

فأي تعظيم أكثر من هذا التعظيم!

وأيّ شرف أعطاكيه ربّ السّماوات والأرض!

فكوني مستحقّة لهذا التّكريم واستشعريه..

فأنت العظيمة  

                                                                 أسرةالتّحرير 
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قــال تعالــى: } وإَِذاَ بشُرَِّ أَحدَهُمُ بٱِلْأُنثىَ

ا وهَوَُ كَظيِمٌ { ]النحل 58[ ظَلَّ وجَْههُۥُ مسُْودًَّ

هــذه الآيــة ظاهــرة الدّلالــة علــى تكريــم 

حقوقهــا،  وحفــظ  وتشــريفها  المــرأة 

وذلــك بــذمّ مَــن يحــزن إذا بُشّــرَ بالأنثــى؛ 

حيــث وصــف اللــه حالَــه ومــا يُصيبــه مــن 

الهــمّ والغــمّ أبشــع وصــفٍ، وبيّــن أنّ 

ذلــك فعــل الكفــرة وصنيــع مشــركي 

العــرب، وكان الأولــى لــه أن يستبشــر 

ويتهلّــل لعطــاء اللــه، فالمؤمــن حقيــق 

أن يرضــى بمــا قســم اللــه تعالــى لــه، 

قضــاء  مــن  خيــر  تعالــى  اللــه  وقضــاء 

المــرء لنفســه، ولــرُبَّ جاريــة خيــرٌ لأهلهــا 

مــن غــام، ومــا أخبرنــا اللــه عــزَّ وجــلَّ 
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عنــه  وننتهــي  لنتجنبــه  إلا  بصنيعهــم 

ونحــذر الوقــوع فيــه.

وورود هــذه الآيــة فــي ســورة النّحــل 

-الّتــي يســمّيها العلمــاء ســورة النعــم- 

اللــه  مــن  نعمــة  الأنثــى  بــأن  يشــعرنا 

هــذه  وحفــظ  شــكره  تســتوجب 

النّعمــة بمــا أمرنــا اللــه بــه، والبعــد عــن 

إهانتهــا. أو  تضييعهــا 

وليعلــم كلّ عاقــل أنّــه لا تُهــانُ المــرأة 

فاللــه  جاهليــة،  فيــه  بيــت  فــي  إلّ 

كرّمهــا وهــم يأبَــون إلّ إهانتهــا وذلهّــا، 

فلمــاذا  بشــارة  بأنهــا  وصفهــا  واللــه 

وإســاءة؟! حزنًــا  البعــض  يجعلهــا 
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تجربتي مع التوأمتجربتي مع التوأم
مــا إن تُبشّــر أمٌّ بأنّهــا تحمــل فــي أحشــائها توأمًــا حتــى يتبــادر إلــى ذهنهــا كميّــة الجهــد الــذي ســتبذله 
لتعتنــي بهمــا، وســاعات الرّاحــة والنّــوم التــي ســتفقدها، وأنــا أقــول لــكلّ أمّ -مــن تجربــة شــخصيّة – أن نعــم، 
الجهــد ســيكون مضاعفًــا، لكــنّ متعــة العنايــة بالتــوأم مضاعفــة أيضًــا، والأجــر مضاعــف بــإذن اللــه، ذلــك أنــك 

ســتعتنين ببنــاء شــخصيّتين فــي الوقــت نفســه الــذي كنــت ســتعتنين فيــه ببنــاء شــخصيّة واحــدة.

لســتُ مؤهّلــة للكتابــة عــن الترّبيــة، لكننــي أحببــت مشــاركتكنّ  بعــض النّصائــح مــن تجربتــي التــي اقتربــت مــن 
ســنواتها العشــر، فلنبــدأ مــن لحظــة الولادة:

• ا منها 	 أغلــب مــن تــرزق بتوائــم تتّجــه للرّضاعــة الصّناعيّة ظنًّ

أنّ الحليــب الــذي تفــرزه لــن يكفــي أكثــر مــن طفل.أقــول 

لــك عزيزتــي أنّ الجســم يفــرز كميّــة حليــب كافيــة حتــى إن 

ــا أو أكثــر، فســحب كميــة أكبــر مــن الحليب  كان التــوأم ثلاثيًّ

يحفّــز المــخّ علــى إدرار المزيــد منــه والعكــس بالعكــس.

• يمكــن لــأمّ أن تتــدرّب علــى وضعيّــات إرضــاع التّوائــم 	

الاســتعانة  يمكــن  كمــا  معًــا،  إرضاعهمــا  مــن  لتتمكــن 

بمضخّــة شــفط الحليــب، فيرضــع أحــد الطفليــن حليــب 

والدتــه مــن الزجاجــة، والآخــر مــن ثديهــا مباشــرة، مــع 

الانتبــاه أنّ حليــب الأم بعــد ســحبه يُحفــظ فــي حــرارة 

الغرفــة مــدّة أربــع ســاعات، ويحفــظ في الثّلاجــة ليومين، 

كمــا يمكــن أن يجمّــد لمــدّة ثلاثــة أشــهر.

• ويتــمّ تســخينه فــي حمــام مائــيّ، ولا يصــحّ تســخينه فــي 	

المايكرويــف أو علــى النــار مباشــرة أو إعــادة تجميــده.

• وتنــاول 	 السّــوائلِ  مــن  الإكثــار  أهميّــة  هنــا  ننســى  ولا 

الحليــب.  إدرار  علــى  تســاعد  التــي  الأغذيــة 

• عزيزتــي الأم.. مــن الضّــروريّ تعويــد التّــوأم علــى نفــس 	

والنّــوم  للرّاحــة  الوقــت  لــك  ســيوفّر  فذلــك  الرّوتيــن، 

وقضــاء بقيــة أعمالــك، فــي البدايــة ســتجدين صعوبــة 

فــي إطعــام الطّفليــن وتنظيفهمــا ومــا إلــى ذلــك، لكــن 

مــرّة بعــد مــرّة ســيعتادان علــى النــوم والاســتيقاظ 

فــي الوقــت نفســه.

• علــى 	 التــوأم  مــع  الفاضلــة  الأمّ  أيّتهــا  تعاملــي 

بشــخصيّاتهما  متفــردان  أنّهمــا شــخصان مختلفــان 

تقارنــي  ولا  الفرديّــة  الفــروق  وراعــي  وصفاتهمــا، 

التــوأم  حــبّ  مــن  ســتقلل  المقارنــة  لأنّ  بينهمــا، 

ــم يُحســن  ــرةٍ وبغــضٍ إن ل لبعضهمــا، وســتتحوّل لغي

معهمــا. التعامــل  الأهــل 

• لا تنســي عزيزتــي أن كلًّ منهمــا يحتــاج أن يقضــي 	

ــا معــك؛ فيســترخي فــي حضنــك أو تقرئين  وقتًــا خاصًّ

لــه قصّــة أو تلعبــان معًــا وإن مــدّة ربــع ســاعة.

• مراقبــة 	 مــن  أجمــل  شــيء  لا  أن  تأكّــدي  وأخيــرًا.. 

لغتهمــا  ويبتكــران  معًــا،  يلعبــان  وهمــا  التــوأم 

ومصطلحاتهمــا الخاصّــة الّتــي يصعــب فهمهــا علــى 

ســواهما. أحــدٍ  أيّ 

• اســتمتعي بهمــا، ودوّنــي ذكرياتهمــا، فســرعان مــا 	

أول  لســماع  وتشــتاقين  تعبــك،  وتنســين  يكبــران 

ضحكــة لهمــا، وأول كلمــة نطقاهــا ولتحســس أوّل 

ســنّ ظهــر لهمــا.

حفظ الله لكم أطفالكم

أ.سماح الحاجي
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طريقة الاستخدام:
يعتبــر اســتعمالها بكميّــات طبيّــة آمنًــا علــى المــدى القصيــر، 
إذا طحنــت وجــب اســتعمالها طازجــة حتــى لا تطيــر المــادّة 
يفــي  فمضغهــا  تطحــن  لــم  وإذا  الطّيّــار(،  )الزّيــت  الفعّالــة 

بالغــرض.
ومكمّــات  كبســولات  أو  مســحوق  شــكل  علــى  تُوجــد 
غذائيّــة تحــوي جرعــات مركّــزة، ويمكــن الحصــول عليهــا علــى 
شــكل زيــت يحفــظ فــي قــارورة مغلقــة وداكنــة الّلــون، لمنــع 

ــر الضّــوء عليهــا. تأثي
ــا  ووجــد أن اســتعمال 5 ملجــرام مــن زيــت حبّــة البركــة يوميًّ
ــم يســبب  ــاء ول ــة أســابيع آمــن للأشــخاص الأصحّ مــدّة ثماني

ــة. ــرات جانبيّ ــة تأثي أي
فوائدها للأصحّاء:

لطــرد الغــازات والانتفــاخ تُضــاف 2-3 نقــاط مــن زيتهــا إلــى 
فنجــان القهــوة أو الشّــاي أو أيّ مشــروب آخــر. 

لإزالة توتّر الأعصاب تُضاف 5 نقاط.
ويمكــن وضــع زيــت حبّــة البركــة مــع مــاء الاســتحمام فيمنــح 

الجســم شــيئًا مــن الاســترخاء.
تحذيرات:

يجــب الحــذر عنــد تناولهــا بالنّســبة للحامــل ومرضــى الســكري 
لأنّهــا قــد تخفــض ســكر الــدّم، والحــذر فــي حــالات النّــزف لأنهــا 
تبطــئ مــن تخثــر الــدّم، ولا تُتنــاول مــع الأســبرين أو الوارفريــن.
ولا زلنــا بانتظــار مزيــد مــن الأبحــاث، ولا زالــت المســيرة طويلــة 

لاكتشــاف كنــوز الشّــفاء فــي هــذه النّبتــة المباركــة.

خلــق اللــه تعالــى لنــا مــن النّباتــات مــا يعتبــر كنــوزًا دوائيّــة 
عظيمــة الفائــدة، اخترنــا منهــا نبــات الحبّــة السّــوداء؛ لأهمّيّتها 
أحيانًــا  عليهــا  يطلــق  فوائدهــا.  وتنــوّع  ــا  عالميًّ وشــهرتها 
)العشــب النّبــويّ(، وتعــرف بحبّــة البركــة أو بــذور النّعمــة أو 

الشّــونيز أو الكمّــون الأســود أو القزحــة أو البشــمة.
ــة السّــوداء فــإنّ فيهــا شــفاء  يقــول     »عليكُــم بهــذه الحبّ

مــن كلّ داء إلا السّــام –أي المــوت- « رواه البخــاريّ.
    فوائدها:

اســتناداً إلى أبــحــاث من جـــامــعــات مــعــتبرة وممّا قـالــه
أهـل الخبرة تفيد الحبّة السّوداء في:

• تعزيز صحّة القلب والشّرايين، وضبط مستوى ضغط الدّم	
• الوقاية من أمراض الشّيخوخة )الزّهايمر(	
• خفض الكولسترول LDL السّيّئ والدّهون الثّلاثية	
• إذابة الحصى في الكلى والمثانة	
• علاج التّحسس، وتفيد في حالات الزكام استنشاقًا	
• تخفيف وجع الأسنان ومنع تسوّسها	
• 	c ّالتّخفيف من التهاب الكبد الفيروسي
• علاج طنين الأذن	
• الغــازات 	 وتقليــل  وآلامهــا،  المعــدة  تشــنّج  تخفيــف 

الهضــم وعســر  والانتفــاخ 
• داع النّصفيّ(	 علاج الشّقيقة )الصُّ
• علاج التهاب الحلق والّلوزتين 	
• التّخفيف من أعراض التهاب القصبات الهوائيّة	

ي
طّبّ

 ال
ال

مق
ال

ي
طّبّ

 ال
ال

مق
ال

الحبّة السّوداء
 د.زينب عروب

•

•

•

•
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قــال صلّــى اللــه عليــه وســلّم:»ما مــن أيّــام العمــلُ الصّالــحُ فيهــا أحــبّ إلــى اللــه مــن هــذه الأيّــام، -يعنــي 

أيّــام العشــر- قالــوا: يــا رســول اللــه ولا الجهــاد فــي ســبيل اللــه؟ قــال: ولا الجهــاد فــي ســبيل اللــه إلا رجــل 

خــرج بنفســه ومالــه، فلــم يرجــع مــن ذلــك بشــيء« رواه البخــاريّ.

علْوُماَتٍ( ]الحج 28[ ،قال ابن عبّاس وابن كثير يعني: »أيّام العشر«. امٍ مَّ َّ هِ فيِ أَي َّ قال تعالى: )وَيذَكْرُوُا اسمَْ الل

قــال ابــن حجــر فــي فتــح البــاري: »والّــذي يظهــر أنّ الســبب فــي امتيــاز عشــر ذي الحجّــة، لمــكان اجتمــاع أمّهــات 

العبــادة فيــه، وهــي الصّــاة والصّيــام والصّدقــة والحــجّ، ولا يأتــي ذلــك فــي غيــره«.

ولــذا يســتحب الإكثــار مــن الأعمــال الصّالحــة مــن صــاةِ نفــلٍ وصيــامٍ وصدقــةٍ وذكــرٍ وغيرهــا فــي أيــام عشــر ذي 

الحجــة عمومًــا، وفــي يــوم عرفــة علــى وجــه الخصــوص الّــذي يوافــق اليــوم التّاســع مــن شــهر ذي الحجّــة، وهــو 

مــن أعظــم أيّــام السّــنة، روى مســلم وغيــره أنّ النّبــي صلــى اللــه عليــه وســلّم قــال: »صيــام يــوم عرفــة أحتســبُ 

ــنة الّتِــي قبلــه والسّــنة الّتــي بعــدَه«، والحديــث يــدلّ بظاهــره علــى أنّ صيــام يــوم عرفــة  ــر السَّ علــى اللــهِ أن يكفِّ

يكفّــر ذنــوب ســنتين.

نسأل الله أن يكشف الكرب وأن يرزقنا وإيّاكنّ الحجّ في السّنوات القادمة.

مواسممواسم
 عشر ذي الحجّة عشر ذي الحجّة
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كان رجــلٌ يطيــل الجلــوس إلــى مجلــس أبــي يوســف 

ويظلُّ صامتًا دون أن يتحدّث، فقال له أبو يوسف: 

ــم؟ قــال: بلــى، متــى يفطــر الصّائــم؟ قــال:  ألا تتكلّ

إذا غابــت الشّــمس، قــال: فــإن لــم تغــب إلــى نصــف 

الليل؟ 

فضحــك أبــو يوســف وقــال: أصبــتَ فــي صمتِــك، 

وأخطــأتُ فــي اســتدعائي لنطقــك.

جابــان:  ابــن  قــال  طــارق،  قــال  الحســن،  أبــو  قــال 

لقــي رجــلٌ رجــاً ومعــه كلبــان، فقــال لــي: هــبْ لــي 

أحدهمــا، قــال: أيّهمــا تريــد؟ قــال: الأســود، قــال: 

الأســود أحــبّ إلــيّ مــن الأبيــض، قــال: فهــبْ لــي 

الأبيــض، قــال: الأبيــض أحــبّ إلــيّ مــن كليهمــا.

وقــال رجــلٌ لرجــل: بكــم تبيــع الشّــاة؟ قــال: أخذتهــا 

بســتّة، وقــدْ أُعطيــتُ بهــا ثمانيــة، فإن كانــتْ حاجتك 

بتســعة، فــزِنْ بعشــرة.

لــه  أبــو الحســن: ومــرِضَ فتًــى عندنــا فقــال  قــال 

عمّــه: أيُّ شــيء تشــتهي؟ قــال: رأسَ كبشــين، قــال: 

ــيْ كبــش. لا يكــون، قــال: فرأسَ

إليــه كربًــا  بــن قيــس يشــكو  ابــن أخ الأحنــف  جــاء 

أصابــه، فأعــرض عنــه الأحنــف، ثــم عــاد إليــه شــاكيًا 

مــرارًا وهــو يعــرض عنــه، فلمــا رأى أنــه لا يمســك – 

لا يمتنــع- قــال لــه: يــا ابــن أخــي إذا نزلــت بــك مصيبة 

فاشــكها إلــى الــذي يملــك كشــفها، ولا تشــكها 

إلــى المخلوقيــن، فإنّمــا النّــاس فيــك رجــان: إمــا 

ــق أســأته، وإمــا عــدوٌّ أشــمتّه. صدي

التّكيّة
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من حكم الشعرمن حكم الشعر

قال ابن ميّادة :

أتُظهِر ما في الصّدر أم أنت كاتمه

وكـتـمـانُــه داءٌ لـمـن هـو كاتـمـه  			 

وإضمـاره في الصّـدر داء وعـلّـة

وإظهاره شَنْعٌ لمن هو عالمـه 			 
وقال آخر:

وســرّك مــا كــان عند امرئ 

			 وســـرُّ الـثــلاثـةِ غـيــرُ الـخـفـي 

مما قيل في السّرّ

المربعالمربع
١-  أوداسيتي

٢-  ويكي هاو

موقع يقدّم آلاف الدّورات المجانيّة المتنوّعة

الطّريقــة،  تعرفيــن  ولا  معيّــنٍ  شــيءٍ  عمــل  تريديــن 
فدونــك هــذا الموقــع يســاعدك، ولــذا كانــت جميــع 
 How“ ــدوءة بـــ “كيــف” أو مقــالات )ويكــي هــاو ( مب
to”، وفيهــا مــا يقــرب مــن 100 ألــف مقــال فــي شــتّى 

مجــالات الحيــاة، ومــدّة الفيديــو لا تتعــدّى 10د.

الموقع متوفّر ب 60 لغة منها العربيّة

مسابقة التّكية:

	1 مــن أوّل امــرأة  قتلــت رجــاً فــي عهــد الرّســول .
صلــى اللــه عليه وســلم؟     

	2 لــم كان الزبيــر بــن العــوّام أوّل مــن ســلّ ســيفًا .
فــي ســبيل اللــه؟ 

	3 السلســلة:                . هــذه  فــي  المفقــود  الرقــم  مــا 
63؟       ؟،   ،15  ،7  ،3  ،1

www.udacity.com

www.wikihow.com
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آخر موعد لاستلام المشاركات هو
بعد شهر من تاريخ صدور المجلة 

ترسل المشاركات على بريد المجلّة: 
nasayim@hayatassoc.com

تُنشر أسماء الفائزات في العدد القادم
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مرحباً بكم في اســطنبول أرض العجائب التي 
تحــوي أماكــن ســياحيّة  فريــدة مــن نوعهــا، 
الآســيوية  القارّتيــن  علــى  اســطنبول  تمتــدّ 
والأوروبيّــة، لترســمَ أروع المناظــر الطبيعيّــة 

وتمــزجَ بعراقــة الماضــي تطــوّر الحاضــر...
ــر لهــذا الإعــان الجــذاب بشــغف، ثــم  اســتمع صاب

ذهــب مســرعًا إلــى والــده.

• اســطنبول، 	 مدينــة  أزور  أن  أريــد  حبيبــي  أبــي 

المــدن  أجمــل  مــن  أنّهــا  للتّــو  ســمعت  لقــد 

التركيّــة، تعــال واســتمع معــي يــا أبــي، أريــد أن 

أرى جمــال الطّبيعــة الّتــي تحــدّث عنهــا المذيــع 

قبــل قليــل.

بــدا علــى وجــه شــام وأميــن الحمــاس، فقــد حــلّ 

الصّيــف وهــا هــم يســتمتعون بــأول أيّــام الإجــازة 

ــة، وانطلقــت أصــوات الفــرح والسّــرور مــن  الصيفيّ

ــل أباهــا وأميــن  ثغريهمــا الباســمَين، وراحــت شــام تقبّ

يقبّــل يديــه يرجــوان موافقتــه. 

• سألت فرات باستغراب: ما سبب هذه الضّجّة؟	

أهازيــج  وســط  عليهــا،  الأولاد  نيــل مطلــب  فعــرض 

الصغــار.  الرّجــاء والثّنــاء مــن 

• تأمّلــت فــرات وجــوه أبنائهــا ثــم تبسّــمت وملامــح 	

الرّضــا تعلــو وجههــا: حقيقــة يــا زوجــي العزيــز، نحــن 

بحاجــة لمثــل هــذه الرّحــات، فمــا رأيــك؟ 

- نيـــــــل: فكرة جيّدة

كذلــك  موافقــة  أنــا  اللــه،  علــى  توكّلنــا  فــرات:   -

. ة مســتعدّ و

 قفز الأبناء الثلاثة فرحًا وسعادة.

************                             

جــاء اليــوم الموعــود، اســتيقظت فــرات منــذ الصّبــاح 

الباكــر لإنهــاء جميــع متطلّبــات الرّحلــة قبــل عــودة نيــل، 

فموعــد الانطــاق السّــاعة ١٢:٠٠ ظهــرًا.

توجّهــت نحــو غرفــة الأولاد للتّأكــد مــن أنّهــم قــد 

ــوا أمتعتهــم، رتّب

والحقائــب  متناثــرة  الألعــاب  هــذا؟!  مــا  لكــن 
فارغــة!

» يــا إلهــي !!«.. تنهّــدت بعمــق وهــي تضــع يدهــا علــى 

جبينهــا.

مجلة نسائم الشام / العدد الثالث / ذو الحجة ١٤٤١هـ - يوليو ٢٠٢٠م 10



11مجلة نسائم الشام / العدد الثالث / ذو الحجة ١٤٤١هـ - يوليو ٢٠٢٠م

ــرةٍ!،  الظّاهــر أنّهــم واصلــوا الّلعــب حتــى ســاعةٍ متأخِّ

حاولــت فــرات إيقاظهــم لكنهــم مســتغرقون فــي 

نــومٍ عميــق وأحــام اســطنبوليّة ورديّــة.

ثــم  أمتعتهــم،  تحــزم  وأخــذت  فــرات  استســلمت 

نيــل،  إليــه  يحتــاج  مــا  لتحــزم  غرفتهــا  إلــى  انتقلــت 

ولكنهــا لا تعلــم مــاذا يحتــاج علــى وجــه التّحديــد، 

التــي  أكبــر قــدر مــن الأشــياء  لقــد اضّطــرّت لحــزم 

يمكــن أن يحتاجَهــا خــال هــذه الرحلــة تفاديًــا لأيّ 

مــن صفوهــا. يعكّــر  أن  يمكــن  موقــف 

بــدت فــرات وكأنّهــا فــي ماراثــون مع عقارب السّــاعة 

الّتــي كانــت تجــري دون توقّــف بينما تســابقها لاهثة 

قبــل أن تــدقّ الســاعة الثّانيــة عشــر ظهرًا.

فــي أثنــاء ذلــك اســتيقظ صابــر، وبــدلً مــن أن يجهّــز 

نفســه للرحلــة انشــغل بالألعــاب الإلكترونيّــة، انتبــه 

أميــن فقــام وجلــس إلــى جانبــه، أمّــا شــام فكانــت 

ــب الطّعــام.  ــى أمّهــا تطل ــت إل تتضــوّر جوعــاً، فذهب

مبتهجًــا  نيــل  وصــل  كالبــرق،  ســريعًا  الوقــت  مــرّ 

متحمّســاً لنقــل الأغــراض إلــى السّــيارة، لكــن للأســف 

ــباق ولــم تنتــه فــرات  فــازت عقــارب السّــاعة فــي السِّ

مــن الإعــداد للرّحلــة المنتظــرة.

استشــاط نيــل غضبــاً، »لقــد بذلــت قصــارى جهــدي 

حتــى أحصــل علــى إجــازة مــن أجلكــم، واتّفقنــا ليلــة 

البارحــة أن ننطلــق عنــد الثانيــة عشــر ظهــرًا، مــا 

الــذي جــرى؟!

فــرات! فــرات! مــاذا كنــت تصنعيــن منــذ الصّبــاح، 
ــد أنــك أضعــت الوقــت مــع جاراتــك، أو  مــن المؤكّ

الصّمــت  عــمّ  الهاتفيّــة!«،  بالمكالمــات  انشــغلت 

أو  للــرّدّ  المــكان، ولــم تكــن هنالــك فرصــة  أرجــاء 

التّعليــق، خــرج نيــل غاضبًــا معلنًــا إلغــاء الفكــرة: 

»لا رحلة إلى اسطنبول ولا إلى أيّ مكان آخر!«

ونظــرت  الحــزن،  الصّغيــرة  الوجنــات  تلــك  عــا 

العينــان الحانيتــان إلــى الصّغــار بعتــاب، ثــم انصرفــت 

إلــى المطبــخ تجهّــز طعــام الغــداء.

تقصيرهــا،  عــن  واعتــذرت  بـــنيل  فــرات   اتّصلــت 

وأن  الأولاد  وعــن  عنهــا  الصّفــح  منــه  وطلبــت 

قــراره. يراجــع 

عــاد نيــل بعدهــا وقــد هــدأت أعصابُــه حامــاً بيــده 

مطرقــة وقبعــة القاضــي، واســتدعى أفــراد العائلة 

إلــى غرفــة الضّيــوف لبــدء المحاكمــة.

ارتــدى قبّعــة القاضــي وأصــدرت مطرقتــه إعــان 

بــدء الجلســة، ثــم أُذن لفــرات بالحديــث. 

الأولاد  وأطــرق  ماجــرى،  لنيــل  فــرات  شــرحت 

رؤوسَــهم خجــاً مــن والدِيهــم، فقــد كان إهمالهــم 

تأخّــر  فــي  ســببًا  المســؤوليّة  تحمّلهــم  وعــدم 

الرّحلــة.  وتعطيــل  والدتهــم 

مــن والدتهــم  بذنبهــم واعتــذروا  اعتــرف الأولاد 

رأســيهما. وقبّلــوا  ووالدهــم 
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تأمــل نيــل مــا جــرى وأدرك أنّــه تســرع وأخطــأ بالحكــم 

علــى زوجتــه، وأنــه قصّــر أيضًــا فــي أداء مهامــه وحــزم 

حاجياتــه، فتنهّــد ثــم أعلــن بيــان إغــاق الجلســة:

بسم الله الرحمن الرحيم

باســمي أنــا نيــل ربّ الأســرة، وباســم أولادنــا الأعــزاء 

صابــر وشــام وأميــن، أقــدّم خالــص شــكري وتقديــري 

أعتــذر عمّــا جــرى، وأحمّــل  لجهــود مامــا فــرات، و 

الرحلــة،  هــذه  إلغــاء  مســؤوليّة  وأولادي  نفســي 

ــه: ــاءً علي وبن

• يلغــى قــرار إلغــاء الرّحلــة، ويحدّد اليوم المناســب 	

بالتّشاور. 

• تعفــى مامــا فــرات مــن جميــع أعمــال التّجهيــز 	

للرّحلــة، وتعيّــن المشــرف علــى إعــداد أمورهــا. 

• يتولــى بابــا نيــل والأولاد الأبطــال صابــر وشــام 	

وأميــن أمــر التجهيــز للرّحلــة. 

• ومــأت 	 الجميــع  وجــوه  الابتســامة  علــت 

السّــعادة والحماســة أرجــاء المنــزل مــن جديــد، 

برئاســة  العمــل  خطّــة  بوضــع  العائلــة  وبــدأت 

فــرات، وشــملت تحديــد المــكان والزمــان وكتابــة 

الأعمــال. وتوزيــع  الاحتياجــات  قائمــة 

وبحمــد اللــه وتوفيقــه تمّــت الرّحلــة، وقضــت العائلة 

الصّغيــرة أجمــل الّلحظات وأســعدها.

إليكنّ بعض مذكّراتهم:

أحبّكما،ســأكون  ومامــا  بابــا  أميـــــن:   -

. مطيعًــا ا لدً و

كبــرت  لقــد  الحبيبــة،  أمّــي  شـــــام:   -

الصّبــر،  فــح،  الكثير،الصَّ منــك  وتعلّمــت 

والمــرح. الهــدوء  الحــبّ، 
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- صـابـــــر: أبــي الحبيــب تعلّمــت منــك الصّبــر وتحمّــل 

المســؤوليّة، واكتشــفت أشــياء جديــدة، شــكرًا لأنّــك 

أبــي.

- فــرات: أحــبّ الرّحــات العائليّــة علــى الرغــم مــن 

الصّلــة،  تقــوّي  فهــي   ومتاعبــه،  التّجهيــز  مشــاق 

وتزيــد المحبّــة والتآلــف بيننــا، وتدفع أبناءنــا ليتعلّموا 

بأنفســهم  ، فتتوسّــع مداركهــم، وتتقــوّى ثقتهــم 

بأنفســهم.

التــــي  الأولــــى  النّــــــواة  هــــــي  الأســــرة  نيــــــل:   -

يتعلّـــــم مـــن خلالهـــــا الأبـــنــــاء المهــــــارات المختلفـــــة 

والعـــــادات والقيــــــم، ومن الضّروري وضع سياسات 

وآليــات مختلفــة لتأســيس تكامــل الأدوار في الأســر، 

أن  بــدّ  المجتمــع، لا  إلــى  فــرد منهــا  فينطلــق كل 

ــوازن فــي  يصــلَ الأفــراد إلــى درجــة مــن الصّحّــة والتّ

العلاقــات، ولا شــكّ أن الحفــاظ علــى ذلــك يتطلّــب 

بــذل الجهــود  والأنشــطة مــع اهتمــام خــاصّ بتوليــد 

ــام. الوئ

ودمتم بمحبّة..... 
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إيصــال فكــرةٍ  عــن  عاجــزة  أنــك  يومًــا  هــل شــعرت 

إلــى أفــراد أســرتك، واحتجــت للكثيــر مــن المقدّمــات 

لإيضاحهــا؟

هــــل كـــنت تظنّيــن أنّهــم يســلّمون ببعــض الأمــــور، 

هـا غير واضـحة فــي أذهـــانــهــم؟  ثــم اكـتــشــفتِ أنّـ

لــم  صـادمــــة  بعبــارة  أبنائـــك  أحــد  فاجـــأك  هــــل 

تتوقّـعـــي سـمـــاعها وبعــد النّقــاش اكــتــشـــفت أنــه 

مشــــبّع بالفــكــــرة؟ 

هـــل اضطــررت للقــول أحيانًــا: أبناؤنــا لا يحملــون 

أفكارنــا، والــبـــــون بـــيــنــنــــا وبينــهــــم شــــــاســــــع؟

أ‌. جمانة الجنادي

إدارة الثّقافة في الأسرة

بيوت من ذهب

س:

س:

س:

س:

ما أسباب هذه الظّاهرة؟

وما مظاهرها؟ 

وكيف نتغلّب عليها؟ 

من الأسباب: 

الّــذي  والثّقافــة  المعلومــات  مصــدر  توحيــد  عــدم 
يغــذّي أفــراد العائلــة الواحــدة، لا ســيما فــي الأصــول 

والمســــلّمات.

من مظاهرها: 

الواحــدة،  الأســرة  أفــراد  بيــن  كبيــر  تفــاوت  وجــود 
عليهــا  تُبنــى  التــي  القناعــات  فــي  كبيــر  واختــاف 

وســلوكيّاتهم. قيمهــم 

للتّغلّب عليها:

هــا، فكمــا تهتــمّ  الوعــي بالمشــكلة أولــى خطــوات حلِّ
الأمّ الواعيــة بنظافــة المنــزل وترتيبــه، وتهتــمّ بمظهــر 
لتعليمهــم  أولويّــةً  وتعطــي  وهندامهــم،  أولادهــا 
الّلباقــة فــي الحديــث، وتيسّــر لهــم النّزهــات وســبل 
أفكارهــم  بســامة  أيضًــا  تهتــمّ  وأن  لابــدّ  الرّفاهيــة، 
وصحّــة معلوماتهــم، وتســعى إلــى أن تكــون المعــارف 

فــي أذهانهــم مرتّبــة بصــورة منهجيّــة مترابطــة.

الوسائل المعينة على ذلك: 
- المكتبة المنزليّة

- جلسات الحوار
- الإفادة من المواقع والتّطبيقات الإلكترونيّة

- الالتحاق ببرامج تعليميّة
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أولًا. المكتبة المنزلية: 
ولابدّ فيها من مراعاة أمور منها: 

اختيــار مــكانٍ مناســبٍ لهــا ) واســع - جميــل - ســهل  	.1
الوصــول اليــه .... (. 

تناســب  عــةٍ  ومنوَّ وتأصيليّــةٍ  جاذبــةٍ  كتــبٍ  اختيــار  	.2
العائلــة.  أفــراد  جميــع 

تصنيــف الكتــب وتنظيمهــا بحيــث يســهل الوصــول  	.3
إليهــا مــن الجميــع، فيأخــذ كلٌّ مــا يناســبه ويعيــده 

إذا انتهــى منــه.

التّنظيم والتّجديد المستمرّ.  	.4

المقــروء،  الكتــاب  بيــن  محتوياتهــا  فــي  التّنويــع  	.5
والمكتبــة الإلكترونيّــة، الملخّصــات العلميّة، الجداول 

الشّــاملة.

الكتب التي يجب أن تحويها مكتبة المنزل: 

نسخٌ من القرآن الكريم.  	.1

تفســيرٌ مختصــرٌ للقــرآن الكريــم،  	.2
أســباب  فــي  كتــاب  مــع 
كلمــات  ومعانــي  النــزول 

القــرآن. 

الحديــث  فــي  كتــابٌ  	.3
بيــن  يجمــع  النّبــويّ 
والسّــنن  الصّحيحيــن 
أمكــن.  إن  الأربعــة 

عقيــدة  يبيّــن  كتــابٌ  	.4
والجماعــة  السّــنة  أهــل 
تقــوم  التــي  والأصــول 

 . عليهــا

يســهل  الفقــه  فــي  كتــابٌ  	.5
لمعرفــة  الاحتيــاج  عنــد  اســتخدامه 

ذلــك.  الأســرة  أفــراد  وتعليــم  الأحــكام، 

كتــابٌ مختصــرٌ فــي النّحــو، وآخــر فــي الأدب، وثالــثٌ فــي  	.6
البلاغــة. 

كتــابٌ فــي التّاريــخ يعطــي صــورةً شــاملةً عــن تاريــخ الأمــم،  	.7
وفيه السّــيرة النّبوية والخلافة الراّشــدة والدّول المســلمة 

بعدهــا.

كتبٌ صحيّة تحوي معلومات مهمة في هذا الجانب.  	.8

كتبٌ في العلوم التّطبيقية تحوي مبادئ العلوم.  	.9

كتــبٌ فــي العلــوم الاجتماعيّــة: علــم النّفــس والاجتمــاع  	.10
كثيــر..  ذلــك  والتّربية.وغيــر 

ا تخصيــص ركــن للأطفــال ووضــع كتــب  11.	 ومــن المهــم جــدًّ
تناســبهم فيــه، وتعويدهــم علــى تنظيمــه وترتيبــه عنــد كلّ 

اســتخدام. 

ثانياً. البرامج داخل الأسرة:

1. تخصيص وقت للقراءة الفرديّة والجماعيّة. 

2. عمــل مســابقات منظّمــة إمّــا فــي البحــث عن معلومة، 
برنامــج، أو فــي تصنيــف  أو فــي عمــل 

ــة. الكتــب بمنهجيّ

التّعــرف علــى  3. المســاهمة فــي 
المكتبــة  محتويــات 

بهــا. والتّعريــف 

لقــراءة  برامــج  تنظيــم  	.4
للقــراءة  وأخــرى  الجــرد، 

. لعميقــة ا

منوّعــة  عمــل  ورش  عقــد   .5
وخرائــط  جــداول  لعمــل 
مــا. ذهنيّــة فــي موضــوعٍ 

بصــورة  شــعارات  رفــع    .6
دوريّــة فــي المنــزل تحــثّ علــى 

إليهــا. وتحفــز  القــراءة 

7. تنظيــم جلســة داخــل المنــزل عــن الطّريقــة 
العنــوان  )قــراءة  الكتــاب  لتّعــرّف  الصّحيحــة 
ثــمَّ  وُجــد،  إن  والملخّــص  الخاتمــة  ثــم  الفهــرس  ثــم 

كامــاً(.  الكتــاب  تصفّــح  وأخيــرًا  المقدمــة، 

مجلة نسائم الشام / العدد الثالث / ذي القعدة ١٤٤١هـ - يونيو ٢٠٢٠م 14



15مجلة نسائم الشام / العدد الثالث / ذو الحجة ١٤٤١هـ - يوليو ٢٠٢٠م

أهــمّ  تحــوي  كتــاب  لــكلّ  مرجعيّــة  ورقــة  تخصيــص   .8
الأفــكار الّتــي يتناولهــا، والخلاصــة الّتــي توصّــل إليهــا 
الكاتــب، وتشــجيع مــن هــم فــي ســنّ مناســب مــن 

أفــراد الأســرة علــى قراءتهــا. 

ثالثاً. الزيارات:
تنظيــم زيــارات دوريّــة للمكتبــات العامّــة والمتخصّصــة 

للتّعــرف إلــى: 

• محتوياتها. 	

• كيفيّة تنظيمها.	

• الجديد من الكتب.	

• المقارنة بين الطّبَعات المختلفة.	

• والموســوعيّة 	 المرجعيّــة  الكتــب  إلــى  التّعــرف 
والتّــدرب علــى الإفــادة منهــا )المعاجــم المفهرســة 
 - الّلغــة  معاجــم   - النّبــويّ  والحديــث  للقــرآن 
.)... التّطبيقيّــة  والعلــوم  الّلغــة  فــي  القواميــس 

• ــات( - بطاقــات التّصنيــف 	 ــى )الببلوجرافي التّعــرف إل
والتّعريــف بالكتــب - والتّــدرب علــى الإفــادة منهــا 

ســواء أكانــت إلكترونيّــة أم ورقيّــة.

رابعاً. الاشتراك في: 
ــة متخصّصــة تناســب كلَّ فــرد حســب  برامــج منهجيّ 	.1

اســتيعابه  ومســتوى  وعمــره  احتياجــه 

العلــوم  أو  الشّــرعيّ  العلــم  فــي  أكان ذلــك  ســواء  	.2
 . لتّطبيقيّــة ا

تنميــة  علــى  تعيــن  التــي  المهاريّــة  البرامــج  وكــذا  	.3
مهــارات الأفــراد وإكســابهم ثقافــة فــي هــذا الجانــب 
مثــل: المهــارات الإداريّــة والتّقنيّــة والفنيّــة وأعمــال 

المنــزل.

تهــيّء  التــي  الموجّهــة  التّفاعليــة  التّواصــل  برامــج  	.4
التّواصــل والتّعــرف علــى المتميّزيــن  للأبنــاء فرصــة 
فــي مجــالات مختلفــة )مــع الاهتمــام بضبــط هــذا 
الجانــب كثيــرًا، وانتقــاء البرامــج والأشــخاص بعنايــة 

المســتمرّ(. التّوجيــه  مــع 

هــذا  فــي  المميّــزة  البرامــج  متابعــة  إلــى  التّوجيــه  	.5
المجــال مثــل: الطّفــل القــارئ، ســفراء القــراءة، قُــرّاء 

الجــرد...

وكل ذلــك يحتــاج جهــدًا كبيرًا من الأمّ والمســؤولين  	.6
غالبًــا  وفضلــه  اللــه  بتوفيــق  لكــن  المنــزل،  فــي 
مــا تكــون النتائــج جيّــدة فــي الحفــاظ علــى أفــراد 
الأســرة، وتغذيتهــم بثقافــة تحميهــم مــن ســيطرة 
الانغمــاس  عــن  تبعدهــم  كمــا  عليهــم،  الشّــبهات 
فــي التّفاهــات والتّفكيــر السّــطحيّ الّــذي ابتلــي بــه 

الكثيــر.

ِناَ منِ لدَّنُكَ رحَْمةًَ وهَيَئِّْ لنَاَ منِْ أَمْرنِاَ رشََداً« ]سورة  ناَ آت َّ َب »ر 	.7

ا�لكهف 10[
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المشاركة الأولى:المشاركة الأولى:

أ. أمل بنت صبحي الدّرّة 

أمّاه يا أمّ المؤمنين، يا أمّ الطيّب الطّاهر.

أمّاه يا أمّ الزّهراء يا أمّ زينب ورقيّة وأمّ كلثوم. 

تخجــل  أعطياتــك  ســنا  مــن  النّــور  إشــراقة 

بالكلمــات.  الفــداء  هــذا  وصــف  مــن  القلــم 

أيّ شعرٍ يمكن أن ينسج ألحانَ العطاء؟

أيّ حرف؟ أيّ كلمة؟ أيّ جملة؟ أيّ .. أيّ ... 

كلّــه كيــف كانــت  للعالــم  أن يحكــيَ  يمكــن 

الأنبيــاء؟  خيــر  روح 

أمّــة تفقــه الرّســالة وحــي  كيــف كان عقــل 

الطّهــر فيــك.  السّــماء؟ كلنــا نعشــق رمــز 

نلــت بشــرى جبريــل عليــه السّــام بالسّــام 

مــن ربّ السّــام. 

ونبــع  الأوّل،  الرّســالة  حضــنَ  كنــت  فلقــد 

الباقــي.  الفــداء  وبحــر  المســتمرّ،  العطــاء 

هنيئًــا لــك يــا أمّــاه هــذا السّــبق ودمــت لنــا 

أعطــر ســيرة فــي درب الحــق.

يفوح منها في كلّ مكان وزمان أروع عبق.

المشاركة الثانية:المشاركة الثانية:

أ. أسماء عدنان 

هل تريدين النّجاح؟

النّجاح هو الطّموحُ من الحَسَــنِ إلى الأحسَــن، 

فالكمــال لله وحده.

يقول بديع الزّمان الهمذانيّ:

وعليّ أن أسعى وليس عليّ إدراكُ النجاح

أرادت  لمــن  الوصايــا  هــذه  أخيّتــي  وإليــكِ 

الحيــاة:  بســتان  مــن  النّجــاح  ثمــار  قطــف 

عليــكِ بتقــوى اللــه فهــي خيــر زاد، فاللــه  	.1

ــقِ اللّــه يجْعــل لــهُ  تعالــى يقــول: »ومــن يتَّ

مــن أَمــرِه يُســرًا«.

املئــي قلبــكِ بمحبّــة اللــه ورســوله عليــه  	.2

الصّــاة والسّــام، ثــمّ محبّــة أبوَيــكِ ومــن 

حولــكِ، فالحــبّ يبعــث فــي القلــب حــرارة 

الألفــة والمــودّة. 

اجعلــي حبّــكِ لنفْســكِ يتضاءلُ أمــامَ حبّكِ  	.3

لغيــرك، فاللــه تعالــى يقــول: »ويؤثِــرونَ 

ــمْ خَصَاصَــة«. ــوْ كَانَ بِهِ علــى أَنفُسِــهِمْ وَلَ

مضــى،  مــا  علــى  الدّمــوع  لاتذرْفــي  	.4

فالّذيــن يذرفــون الدّمــوع علــى حظّهِــم 
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الدّنيــا. وتذكّــري  لهــم  العاثــر لا تضحــك 

قــول رســول اللــه صلّــى اللّــه عليه وســلّم: 

أنّــي  لــو  تقُــل  فــا  أصابــك شــيءٌ  »وإن 

رَ  فعلــتُ كان كــذا وكــذا، ولكــن قــل قــدَّ

اللــه وماشــاء فعــل، فــإنَّ لــو تفتــح عمــل 

الشّــيطان«.

كونــي أكثــرَ تفــاؤلً، فالمتفائــلُ يتطلّــع في  	.5

الّليــل إلــى السّــماء ويجــذبُ محبّــة الآخريــن 

النبــيُّ  »كان  الحليمــي:  يقــول  بتفاؤلــه، 

صلّــى اللــه عليــه وســلّم يعحبــه الفــأل؛ لأنّ 

التّشــاؤم ســوء ظــنّ باللــه تعالــى، والتّفاؤل 

حســن ظــنٍّ بــه، والمؤمــن مأمــورٌ بحســن 

ــه تعالــى علــى كلّ حــال«. الظّــنّ باللّ

المشاركة الثّالثة:المشاركة الثّالثة:

أ.نسيبة بنت عمّار الأبرش 

ــةِ مكانتَهــا الفريــدةَ بيــنَ لُغــاتِ  غــةِ العربيَّ إنّ للُّ

اللّغــةُ الأكثــرُ ســحرًا،  العالــمِ قاطبــةً، فهــي 

و الأبلــغُ تعبيــرًا، والأقــوى لفظًــا، والأجمــلُ 

رســمًا، وهــيَ وحدهــا المتربّعــةُ علــى عــرشِ 

والكمــالِ،  بالبهــاءِ  والمتفــرّدةُ  الجمــالِ، 

ا وفخــرًا أنِ اصطفاهَــا اللــهُ دونَ  ويكفيهَــا عــزًّ

غيرِهــا وأنــزلَ القــرآن ناطقًــا بهــا، فأنْعِــمْ بــهِ 

مــن شــرفٍ!

دِ مفرداتها،  إنّهــا تختــصُّ بغزارةِ كلماتِهــا وتعدُّ

كثيــرةٌ  فيهــا  ــرفِ  والصَّ النّحــوِ  وقواعــدُ 

ــنُ بعــضَ  بةٌ، وكلُّ قاعــدةٍ فيهــا تتضمَّ متشــعِّ

العربيّــةَ  تُعطــي  ــةُ  الخاصيَّ وهــذهِ  ــواذِ،  الشَّ

ــةُ وحدهــا بعلــمِ  غــةُ العربيَّ زَهــا، وتختــصُّ اللُّ تميُّ

حتّــى  عقيــدِ،  التَّ بالــغُ  علــمٌ  وهــوَ  الإعــرابِ، 

العــربُ يواجهــونَ صعوبــاتٍ فــي إتقــانِ هــذا 

ــادِ فتنفــردُ لُغَتُنــا بلفظــه  العلــمِ، أمّــا حــرفُ الضَّ

اها )لُغَــةُ  دونَ غيرِهــا؛ ومــنْ هنــا جــاءَ مســمَّ

ــادِ(. الضَّ

بعــضُ  وتلــكَ  العظيمــةُ،  لُغَتُنــا  هــيَ  تلــكَ 

أســرارِها الّتــي لا تنتَهــي، وعجائبِهــا الّتــي لا 

تنقضِــي، تلــكَ هــيَ لغــةُ القــرآنِ الكريــمِ، أفــاَ 

نعتــزُّ بِهــا؟! أو ليــسَ جديــرًا بِنَــا أنْ نفخــرَ بكونِها 

لُغَتَنــا؟!
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لتصميــم بطاقــات تهنئــة لأيّــة مناســبة ســواء 

تخرّجًــا أم بطاقــةً رمضانيّــةً  نجاحًــا أم  أكانــت 

أم غيرهــا، كل ذلــك بســهولة ومتعــة وفــي 

غضــون دقائــق، وهــو متوفــر علــى أجهــزة أبــل 

والأندرويــد. 

تصميــم  علــى  يســاعدك  )بطاقتــي(  تطبيــق 

المبــارك  الفطــر  بعيــد  التّهنئــة  بطاقــة 

وألــوانٍ  وخلفيّــاتٍ  مخطوطــاتٍ  باســتخدام 

ثــمّ  ومتعــة،  وبســرعة  ومتعــدّدة،  جميلــة 

مشــاركتها مــع أهلــك وأصحابــك ومــن تحبّيــن.   

)الاســتيكرات(  تصميــم  مــن  يمكّنــك  كمــا 

أصدقائــك.  مــع  ومشــاركتها  بــك،  الخاصّــة 

قني
ّ

المقال الت

 

مميّزات التّطبيق: 
• تصميم البطاقة بسرعة	

• صنع بطاقة معايدة خاصّة باسمك	

• خطوات بسيطة خلال لحظات	

• خيارات كثيرة لمخطوطات وألوان متعدّدة	

• إضافة الصور )الإيموجي( الّتي تريدين	

• واجهة رائعة وسهلة 	

• يوجد خيار لتحميل الصّورة، يغنيك عن 	

تصوير الشّاشة لحفظ الصّورة

تصميم بطاقة باستخدام الجوّال

تطبيــــق
بطاقتي
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